
 

 

BIODANZA4ALL Evenementen Juli/Augustus 2010  

The Dance of Life   A Profound system of Healing, Joy, Pleasure & Connection                                                                   

Essential & Glorious Living met Antoinette Lorraine  

Dear Friends 

Hoping you are all enjoying wonderful moments of sun and pleasure. 

Looking forward to dancing with you at the beautiful special summer events.    

BIODANZA4ALL BEACH PARTY – DEN HAAG 

“Dansing with the Elements of Nature” 

Woensdag 7 Juli 2010  van 18:00 -22:00 

La Cantina, 1 Houtrustweg, (haven zijde, dicht bij de witte elektrische windmolen)   Iedereen is welkom!!! 

18:00 picknic 19:30 start de dansworkshop.  

Het is fijn als je iets te eten en/of drinken meeneemt om samen van te genieten!                                         

Bij regen zullen wij dansen in de Gymzaal Den Helderstraat 260!! 

Kosten: €15,= (of danskaart). (niet nodig om te reserveren) 

 

---------------------------------------------------------------------------- 

BIODANZALL SUMMER FESTIVAL : TRIBAL GATHERING 

“Creating a Community of Love and Life” 14 tm 18 juli 2010                    

“Harmony & Joy in Nature” 5 daagse                                         
van woensdag 14  juli  14:00 – zondag 18 juli  13:00 

BIODANZA WORKSHOPS  - ALSO CLOWNING, DRUMMING, VRIJDANSEN, SINGING, KAMPEREN, 

SHAMANIC WORKSHOPS, MARKTPLAATS EN KINDER ACTIVITEITEN en nog véél méér!!!                                                    

Plaats: Winterswijk Kosten €225 kamperen all inclusief (kinderen €75) Indoor €275 (kinderen €115) 

Boekingen (zie de bijlage Winterswijk boeking) voor meer informatie Biodanza4all@wanadoo.nl                       

**This event will take place no matter what the weather**                                                                                                                                                        
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Bio danza workshops                                 

 

                                                                                                                 
Biodanza met Kinderen  

  ------------------------------------------------------------- 

 WEKELIJKSE GROEPEN  BEGINNERS ZIJN WELKOM!!! 

Den Haag         woensdag           19:30-22:00              Gymzaal, Den Helderstraat 260 

Utrecht           donderdag          19:30-22:00     Sportcentrum “De Hoogstraat” Rembrandtkade 10  

Juli/Augustus, week thema's beginnende op woensdag: 

Last class:  

7 juli  - Dancing the Elements of in Nature : Beach Party Den Haag 

8 juli- Celebrating Life : Utrecht 

Classes begin again: 

25 Augustus – Being together in Friendship & Pleasure again  

Nieuw Beginners Group Utrecht! :Dinsdag 31 augustus  Buurthuis Ouderwijk,  

Ouderwijkerdwarsstraat 148 Utrecht 

Veel liefs en tot in de dans,  

Antoinette Lorraine  06 41609765  

Rolando Toro School voor Biodanza  

Midden-Nederland en Bristol UK 

www.biodanza4all.com 

biodanza4all@wanadoo.nl 
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